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    Ⅰ. 2026년     

사 업 계 획
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1  사 업 목 표  및  방 향

  가. 사업목표

   ◦ 지역체육시설을 거점으로 참여자가 중심이 되고, 다종목·다수준 

      프로그램과 전문지도자 제공으로 누구나 손쉽게 스포츠에 참여할

      수 있는 환경 조성

  

  나. 사업방향
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2  주 요 행 사 일 정

 

행      사      명 행        사        내        용

상⦁하반기 자체리그 대회 ◦탁구 및 배드민턴 회원 100명정도 참가             
  (테니스동호회원) 

자체 동호회 월례회 ◦탁구 및 배드민턴 회원 70여명 참가 

클럽커뮤니티행사 ◦클럽회원 친목도모 및 화합의 시간 40여명 참가

대구스포츠클럽교류대회 ◦5개구 클럽 각 25명씩 참가

지역간 클럽교류대회 ◦타 클럽과의 친선도모 및 경기력 향상

전국스포츠클럽교류전 ◦전국120개소 지정스포츠클럽교류전

장애인식개선좌식배구대회 ◦팀당 10명 구성, 8~10개팀 참여

몸튼튼, 마음튼튼 잼잼바운스 ◦어린이날 맞이 지역 유아들의 놀이공간 구성

지역나눔행사 ◦소상공인 및 취약계층의 온정 나눔 행사 참여

 

3  사 업 별 세 부 계 획

  가. 클럽운영

    ◦ 회원구분 : 일일회원, 월회원, 강습회원 등 다양한 회원제 운영 

    ◦ 대회개최 : 회원간의 유대감 및 친목도모 형성, 경기력향상 및 정보교류

    ◦ 프로그램 : 수요자의 요구분석을 바탕으로 다양한 프로그램 개발 및 운영

                  기능별, 수준별, 연령별 프로그램 운영

    ◦ 스포츠강좌이용권 가맹점으로 취약계층 스포츠활동 활성화

    ◦ 참여인원 : 1,000여명
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종목 내               용 강습일 대상 이용료(원)

헬스 ㅇ2개 프로그램(단체PT,개인PT), 6반 주2회 중등~성인
월120,000~
400,000원

탁구 ㅇ5개 프로그램(실버,초급,중급,학생,개인), 6반 주2회 초등~실버
월30,000~
100,000원

배드민턴 ㅇ3개 프로그램(초급,학생,개인), 4반 주2회 초등~실버
월30,000~
120,000원

발달장애

프로그램
ㅇ1개 프로그램(뉴스포츠), 2반
  장애인스포츠강좌이용권 

주2회 성인 월110,000원

댄스
ㅇ4개 프로그램(다이어트댄스,줌바,
  라인댄스,밸리댄스), 8반

주2~3회 성인
월30,000~
40,000원

요가 ㅇ2개 프로그램(힐링,다이어트), 2반 주2~5회 성인
월30,000~
60,000원

필라테스 ㅇ1개 프로그램(필라테스), 6반 주2~3회 성인
월30,000~
40,000원

발레 ㅇ2개 프로그램(성인,키즈) 주2회 유아~성인 월40,000원

테니스 ㅇ1개 프로그램(개인강습) 주2회 초등~성인 월150,000원

  나. 특화프로그램공모사업

    ◦ 연령·지역·성별 특성을 반영한 공익적 성격의 스포츠 프로그램 운영 

    ◦ 운영기간 : 2026년 1월 ~ 12월  

    ◦ 종    목 : 배드민턴, 탁구, 태극권, 스트레칭, 댄스, 발레, 유아체육, 뉴스포츠 등

    ◦ 장    소 : 남구국민체육센터 및 구민체육광장 

    ◦ 참여인원 : 500여명

4  기  타

  가. 이사회 및 대의원총회 개최

      ◦ 기    간 : 2026년 1월중 / 3~12월중  

      ◦ 장    소 : 미  정

      ◦ 참    석 : 부회장, 이사, 감사, 대의원
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      ◦ 부의안건 : 감사보고

                    회장 및 임원 선출

                    2025년도 사업결과 및 결산 

                    2026년도 사업계획 및 예산(안) 등

  나. 지정스포츠클럽 워크숍

    ◦ 일    시 : 2026년  

    ◦ 장    소 : 미정

    ◦ 대    상 : 직원 및 지도자

    ◦ 참여인원 : 4명

    ◦ 내    용 : 지정스포츠클럽 관계자 직무교육

  다. 대구스포츠클럽 직원 워크숍

    ◦ 일    시 : 2026년  

    ◦ 장    소 : 미정

    ◦ 대    상 : 직원 및 지도자

    ◦ 참여인원 : 4명

    ◦ 교육내용 : 직원 및 지도자가 업무에서 활용할 교육과정

  라. 지역나눔활동

      ◦ 일    시 : 2026년 9월~12월 

      ◦ 장    소 : 남구지역 

      ◦ 내    용 : 소상공인 및 불우이웃돕기 기부
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   Ⅱ. 2026년       

세입·세출 예산
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1  세 입 · 세 출  예 산  총 괄

  가. 세입
(단위 : 천원)

  

구      분 2026년 예산 전년도 예산 증(△)감

 일반회계 1,594,166 1,500,019 94,147

기금 90,000 90,000 0

구비 100,000 106,512 -6,512

회원회비 49,323 44,329 4,994

자체수입 872,821 909,178 -36,357

잡수입 32,022 0 32,022

예탁금 450,000 350,000 100,000

  나. 세출
(단위 : 천원)

구      분 2026년 예산 전년도 예산 증(△)감

 일반회계 1,594,166 1,500,019 94,147

기금 90,000 90,000 0

구비 100,000 106,512 -6,512

회원회비 49,323 44,329 4,994

자체수입 872,821 909,178 -36,357

잡수입 32,022 0 32,022

예탁금 450,000 350,000 100,000
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2  일 반 회 계  예 산

  가. 세입

(단위 : 천원)

 

구      분 2026년 예산 전년도 예산 증(△)감

계 1,594,166 1,500,019 94,147

기금 90,000 90,000 0

특화프로그램 90,000 90,000 0

구비 100,000 106,512 -6,512

클럽운영비 100,000 100,000 0

민간위탁금 0 6,512 -6,512

회원회비 49,323 44,329 4,994

회원회비 5,000 5,000 0

전기이월금 44,323 39,329 4,994

자체수입 872,821 909,178 -36,357

대관료 54,000 30,000 24,000

월회비 150,000 150,000 0

일일회비 9,600 6,000 3,600

강습비 312,000 231,000 81,000

신주사업비 0 60,000 -60,000

사물함 10,000 25,504 -15,504

전기이월금 337,221 406,674 -69,453

잡수입 32,022 0 32,022

예탁금 450,000 350,000 100,000



- 11 -

  나. 세출

(단위 : 천원)

 

구      분 2026년 예산 전년도 예산 증(△)감

계 1,594,166 1,500,019 94,147

기금 90,000 90,000 0

인건비 79,700 79,560 140

운영비 8,740 9,140 -400

사업추진비 1,560 1,300 260

구비 100,000 106,512 -6,512

인건비 100,000 34,000 66,000

운영비 0 72,512 -72,512

회원회비 49,323 44,329 4,994

운영비 7,500 7,500 0

사업비 5,000 3,000 2,000

예비비 36,823 33,829 2,994

자체수입 872,821 909,178 -36,357

인건비 439,770 474,400 -34,630

운영비 376,500 365,200 11,300

여비 9,600 12,000 -2,400

업무활동비 5,800 9,200 -3,400

사업비 25,000 30,000 -5,000

유형자산 8,000 13,000 -5,000

예비비 8,151 5,378 2,773

잡수입 32,022 0 32,022

예탁금 450,000 350,000 100,000
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  다. 세출 명세서
(단위 : 천원)

과        목
세    출   액 세   출   내   역

정책 단위 목 세목

계 1,594,166

기금 90,000

특화프로그램 90,000

인건비 79,700

보수 33,000 지도자 급여, 사업관리수당

일용임금 46,700 강사수당

운영비 8,740

일반수용비 8,740 현수막, 운동용품, 대회 및 행사비, 
심판 및 진행요원 수당

업무추진비 1,560

사업추진비 1,560 관계자 회의비, 대회 참가자 간식 및 식비

구비 100,000

클럽운영비 100,000

인건비 100,000

보수 100,000 안내 및 회계직원, 헬스강사 급여

회원회비 49,323

관리운영비 49,323

운영비 7,500

피복비 7,500 유니폼비

사업비 5,000

사업비 5,000 커뮤니티 행사

예비비 36,823

자체수입 872,821

관리운영비 872,821

인건비 439,770

보수 129,170 직원 및 지도자 급여
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기타직보수 37,200 청소용역 및 당직인부임

일용임금 217,000 강사수당, 일용인부임

퇴직적립금 27,000 직원 및 지도자 퇴직적립금

법정부담금 29,400 직원 및 지도자 4대보험

운영비 376,500

 

수당 48,000 직급보조 및 관리업무수당, 초과근무수당

일반수용비 36,000 현수막, 인쇄, 사무용품 및 소모품, 운동용품, 신문구독료,
생수, 정수기, 공기청정기, 연회비, 위탁수수료, 기타운영 

용역관리비 15,600 소방, 승강기, 전기, 세무, 회계, 보안, 홈페이지, 방역

공공용금및제세 163,300 전기, 가스, 상하수도, 부가가치세, 법인세, 소득세,
전화요금, 인터넷이용료, 유선방송료, 보험가입, 

피복비 7,200 유니폼비

급식비 17,400 식비 및 특근매식비

시설장비유지비 40,000 시설 및 장비 수선비 등

숙박비 5,000 대회 숙박

임차료 4,000 대회 및 행사 버스임차

복리후생비 40,000 명절선물, 경조사비, 휴가비, 복지포인트

여비 9,600

 국내여비 9,600 교통비, 관외출장비

업무활동비 5,800

회의비 1,600 이사회 및 대의원총회

기관업무비 4,200 유관기관 간담회, 종목별 및 직원 간담회

사업비 25,000

 사업추진비 25,000 선수저변사업, 전국스포츠클럽교류전, 자체리그, 교류대회
커뮤니티행사, 온정나눔기부, 대회지원금

유형자산 8,000

 자산취득비 8,000 PC 및 메인서버 구입

예비비 8,151

잡 수 입 32,022

예 탁 금 450,000
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  라. 목별 세출 명세
(단위 : 천원)

  

구      분 2026년 예산 전년도 예산 증(△)감

 일반회계 1,594,166 1,500,019 94,147

인건비

계 619,470 587,960 31,510

기    금 79,700 79,560 140

구    비 100,000 34,000 66,000

자체수입 439,770 474,400 -34,630

운영비

계 392,740 454,352 -61,612

기    금 8,740 9,140 -400

구    비 0 72,512 -72,512

회원회비 7,500 7,500 0

자체수입 376,500 365,200 11,300

여비 9,600 12,000 -2,400

업무활동비 7,360 10,500 -3,140

사업비

계 30,000 33,000 -3,000

회원회비 5,000 3,000 2,000

자체수입 25,000 30,000 -5,000

유형자산 8,000 13,000 -5,000

예비비 76,996 39,207 37,789

예탁금 450,000 350,000 100,000


